Ben je al enige tijd leidinggevende en wil je jouw leiderschap verder ontwikkelen?

Deze verdiepende training helpt je om bewuster leiding te geven, jouw eigen
leiderschapsstijl verder te ontwikkelen en effectiever samen te werken met je team. Je

krijgt praktische handvatten, verdiept je in communicatieve vaardigheden en oefent

realistische situaties met professionele trainingsacteurs.

Wat leer je?

v

v

Inzicht in jouw persoonlijke
visie op leiderschap

Het verschil tussen
leidinggeven en managen
bewust toepassen
Verwachtingen helder
uitspreken en managen
Jouw eigen leiderschapsstijl
verder ontwikkelen

Teams begeleiden in
verschillende ontwikkelfasen
Effectiever communiceren
en invloed uitoefenen
Professionele gesprekken
voeren, ook in uitdagende
situaties

Voor wie?

Deze training is in het bijzonder

geschikt voor leidinggevenden

die:

- Al ervaring hebben met
leidinggeven

- Hun leiderschapsvaardigheden
verder willen verdiepen

- Meer impact willen maken op
hun team

- Hun communicatie en
gespreksvaardigheden willen
versterken

QUIRIS.



Programma

Trainingsdag 1

@ Introductie en kennismaking

@  Wat betekent leiderschap voor jou?
@ Leidinggeven versus managen

@ Verwachtingsmanagement

Eigen visie en stijl van leidinggeven
Trainingsdag 2
@ Team en teamontwikkeling
@ Niveaus van communicatie
@ Interactiepatronen en beinvloeden
@ Oefenen met een trainingsacteur
Trainingsdag 3
@ Terugblik en reflecties
@ Formele gespreksvoering

@ Oefenen met trainingsacteur

Praktische info

®

3 trainingsdagen van 9.00-17.00 uur

\

Quiris Trainingszaal

Maximaal 10 deelnemers per groep

Voorbereiding
Voorafgaand aan de training vindt een korte
intake plaats waarin persoonlijke leerdoelen

worden besproken.

Praktijkopdrachen

Tussen de trainingsdagen ga je aan de slag
met praktijkopdrachten, zodat je het
geleerde direct toepast in jouw eigen

werkomgeving

Afronding
Na afloop reflecteren we op jouw
ontwikkeling en ontvang je een certificaat

van deelname

=

€1695,00 exclusief BTW en
arrangementskosten a 45,00 per
deelnemer per dag. Dit bedrag is
inclusief lunch, koffie/thee/snacks en
lesmateriaal.

Meer informatie of
aanmelden?



https://www.quiris.nl/
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